
Matseðill 23.-30. ágúst 2024

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

19.-23. ágúst
Grjónagrautur, kanill, 

slátur og grænmeti

Fiskofnæmi

Ofnæmi svínakj.

26.-30. ágúst

Ofnbakaður fiskur í 

paprikuostasósu, steikt 

smælki, grænmeti og 

mjólk

Nautagúllas, kartöflur, 

sósa og salatbar

Saltfiskur, kartöflur, 

smjör, rúgbrauð, 

grænmeti og mjólk

Kjúklingur, steiktar 

kartöflur, sósa og 

salatbar

Blómkálssúpa, 

baguettebrauð, smjör og 

grænmeti

Fiskofnæmi Hakkréttur Svínasnitzel

Við áskiljum okkur rétt til að breyta matseðlinum ef þörf þykir


